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Zürcher sCOOL-Cup 
(Kantonaler Schulsport-Orientierungslauf) 

Mittwoch, 19. Mai 2010 
 
1 Allgemeine Bestimmungen 
 

Teamzusammensetzung: Teilnahmeberechtigt sind 2er-Teams mit Schülerinnen und Schülern der gleichen  
 Schulklasse, des gleichen Schulhauses oder der gleichen Schulgemeinde. 
 
Schweiz. Schulsporttag: Die drei besten Teams der Kategorien KA und MA qualifizieren sich für den  
 Schweizer sCOOL-Cup Final vom 9. Juni 2010 in Glarus. 
 
2 Wettkampf 
 

Modus: Orientierungslauf für 2er-Teams mit OL-Karte „Irchelpark“ 1:4000. 
 
Kategorien:  Knaben A KA Knaben des 7./8./9. Schuljahres einfach, ca. 2.5 Lkm 
  Mädchen A MA Mädchen des 7./8./9. Schuljahres einfach, ca. 2.5 Lkm 
  Knaben B KB Knaben des 5. und 6. Schuljahres einfach, ca. 2 Lkm 
  Mädchen B MB Mädchen des 5. und 6. Schuljahres einfach, ca. 2 Lkm 
  Knaben C KC Knaben des 3. und 4. Schuljahres sehr einfach, ca. 1.5 Lkm 
  Mädchen C MC Mädchen des 3. und 4. Schuljahres sehr einfach, ca. 1.5 Lkm 
  Offen Plausch OP Für Lehrkräfte und Begleitpersonen einfach, ca. 2.5 Lkm 
 In der Kategorie OP dürfen Zweierteams und Einzelpersonen starten! 
 Gemischte Teams starten in den Knabenkategorien. Bei Teams mit Läuferinnen und  
 Läufern aus verschiedenen Schuljahren ist jeweils die Läuferin, resp. der Läufer der  
 höheren Schulstufe massgebend für die Kategorie. Jüngere Läufer und Läuferinnen  
 dürfen in höheren Kategorien starten. 
 
Techn. Bestimmungen: Jedes Team erhält 2 Min. vor dem Startzeitpunkt 2 OL-Karten mit eingedruckten Bahnen. 

Die Posten müssen geschlossen und in der vorgeschriebenen Reihenfolge angelaufen 
werden. Streckenlängen, je nach Kategorie zwischen ca. 1,5 und 2,5 
Leistungskilometern.  

 
3 Administratives 
 

Wettkampfort: ASVZ Sportanlage Irchelpark in Zürich. Garderoben und Duschen vorhanden. 
  
Anreise: Ab Zürich HB mit Tram Nr. 10 (Richtung Flughafen) bis Haltestelle „Universität Irchel“, 

dann markiert bis zum Wettkampfzentrum in unmittelbarer Nähe. 
 
Zeitplan: Garderoben: Die Garderoben sind ab 13.00 Uhr geöffnet. 
 Warm-up:  Gemeinsames Einlaufen mit Nationalkaderathleten 13.30 Uhr 
 Startzeiten:  Gemäss Startliste auf www.olgzurich.ch , zwischen ca. 14.00 & 15.00 Uhr 
  Start und Ziel befinden sich in nächster Nähe des Läuferzentrums 
 Rangverlesen:  ca. 16.00 Uhr, dazwischen diverse Fun-Aktivitäten!!! 
 
Versicherung: Die Versicherung ist Sache der Teilnehmerinnen und Teilnehmer. 
 
Anmeldung / Auskunft: Die Meldungen der Teams erfolgt durch die Bezirks- oder Gemeindeschulsport-
 Verantwortlichen, direkt durch die Lehrkräfte oder die Teilnehmenden selbst über’s  
 Internetanmeldeportal auf www.olgzurich.ch und www.scool.ch oder wer keinen  
 Internetzugang hat per Post unter Angabe beider Namen, Vornamen & Jahrgänge,  
 sowie Kategorie, Klasse, Schulhaus, Schulort und Adresse des Teamchefs an  
 André Schnyder, Entlisbergstrasse 29, 8038 Zürich, Tel: 044-481 65 52 oder  
 079-777 18 01, E-Mail: andre_schnyder@hotmail.com. Meldeschluss: Dienstag,  
 11. Mai 2010. Achtung, das ist der Dienstag nach den Schulferien!!! 
 
Organisation: Kantonalverband Zürich für Sport in der Schule in Zusammenarbeit mit der OLG 
 Zürich, dem OL-Verband Zürich und Swiss Orienteering. 
 
 

 


